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分享主题 

一、慧灵的发展概况 二、慧灵关爱家庭的发展及
运作 



慧灵（发展）数据 

 

 截止2016年12月，中国24个城市开办了服务实体；
直接服务智障人士约1500人 

 

 共有108个服务点，其中62个服务点为社区家庭。 

 

 全职工作人员约400人 

 

 资金规模约3400万 
 

 

 

 



关爱家庭在广州的发展 

 2001年，成立第一个关爱家庭（顺德碧桂园） 

 

 2006年，开始打破集体宿舍 

   住宿模式，成立两个关爱家庭 

 

 2006年——2017年，大龄心智 

   障碍者70%大龄服务对象搬至 

   关爱家庭居住，目前共有18个 

   关爱家庭 



•在社区里安家，让智障人士回归
社区。 

 

•5-6名智障人士和1名“生活辅导员”
组建一个家庭。 

 

•关爱家庭标配三房一厅，人均不
低于10平米/人 

关爱家庭的设置 



关爱家庭的服务理念 

 正常原则（有节奏的生活） 

 社区化原则（社区出现、平等参与、承担角色） 

 保障隐私 

 自我决策 

 赋权 

 尊重 

 以人为本 

 支持 

 生活品质 

 



关爱家庭的功能 

 为心智障碍者搭建自主生活平台 

 采用“支持”的工作手法 

 强调“最少协助或支持”家庭成员参与自己的生
活规划 

 学习承担家庭的责任，培养独立生活的能力 
 

 

 



自主生活图片展示 

 做自己喜欢做的事 



 选择自己喜欢的东西 



召开家庭会议（每个周一），商量并决定： 

一周菜谱 

本周重要活动 

家务分工 

零食分享 
 

 

 

 



 食材处理 
 

 

 

 



制作晚餐 



餐前准备 

 



餐后清洁 

 



个人卫生清洁 



休闲与社会活动 



     

     慧灵使命及愿景 

欢迎与我们联络：      

020-83509270 

www.hlcn.org 

gzhlpd@yeah.net 

广州市越秀区宝汉直街2号楼二楼 

使命：推广社区化服务模式，提高智障人士生活品质 
愿景：智障人士平等参与社区建设，共享社会文明成果 
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